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El EC0334 Preparación de alimentos para la población sujeta de 

asistencia social, se implementa en la modalidad caliente.



Para garantizar el cumplimiento anual de los procesos de 

certificación en el EC0334, se sustentan las actividades en los 

siguientes documentos:

Reglas de Operación de 

los Programas Alimentarios

Convenio para la Administración

y Operación de los Programas

de Asistencia Alimentaria

Programa Anual de Capacitación

para SMDIF









RESULTADOS









TESTIMONIOS
de madres de familia















“Cuando me lavo las manos, ya no me 

seco con la ropa, ahora me las seco al 

aire libre”

“Realizo limpieza al inicio y al final de la 

preparación de alimentos”

“Usamos cuchillo y tabla diferente para 

cada alimento”

“Desinfecto las verduras y frutas antes 

de su consumo”

“Ahora además de lavar los utensilios, 

también los desinfectamos”

Testimonios de madres de familia



“Sigo las instrucciones de la etiqueta del 

jabón y de los productos de 

desinfección”

"Ahora uso una cuchara para probar el 

sazón de cada alimento”

“Se disminuyó en nuestra familia el  

consumo de los alimentos altos en 

azúcar y grasa”

“Enseñamos a las madres de familia de 

nuestro desayunador que no se han 

certificado”

“Mejoramos los hábitos de higiene en la 

familia y en el espacio alimentario, ya no 

se enferman los niños del estómago”



Ahora

Antes

Rehabilitación de espacios 

alimentarios, donde hay madres 

de familia certificadas para que 

cuenten con las mejores 

condiciones y puedan aplicar los 

conocimientos adquiridos a través 

del EC0334.



Se trabajó con:

Instituto Temazcalli

Centro Crecer para la Vida

Instituto Estatal de Ciegos

Instituto Geriátrico Dr. Nicolás 

Aguilar

Casa Cuna Margarita Maza de 

Juárez

Centro de Asistencia Social Rafael 

Nieto

Casa Hogar Eben Ezer

Con el fin de certificar a las 

preparadoras de alimentos



Se brinda 

acompañamiento en 

campo a las madres de 

familia certificadas para 

verificar la aplicación de 

los conocimientos 

adquiridos a través del 

EC0334, por personal 

de la institución 

certificado en el mismo 

estándar.



Una red de 8 evaluadoras(es) y 

Alineadoras(es) responsables, 

entusiastas y con espíritu de 

servicio, comprometidos y 

convencidos en certificar 

madres de familia de programas 

alimentarios, 

independientemente de las 

funciones y responsabilidades 

de su puesto.
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